Terapeutyczne zajecia teatralne
w poradni

Od 2008 roku poradnia oferuje bezptatne grupowe zajecia teatralne
dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Zajeciami obejmowane sg obecnie dzieci nieSmiate.

Prowadzone sg przez pedagoga Joanne Blaszka, a od roku szkolnego 2013/2014
takze przez pedagoga Renate Szewera (osoby z wieloletnim do$wiadczeniem
z zakresu terapii poprzez oddziatywania teatralne).

Zajecia odbywajg sie raz w tygodniu.

Podstawg zakwalifikowania jest che¢ uczestnictwa w zajeciach.
Nie sg oceniane zdolnosci artystyczne.

Celem zajec jest terapia poprzez zabawy teatralne.

Tematyka, cele szczegdtowe poszczegdinych spotkan wynikajg z programu
grupowych zaje¢ teatralnych opracowanego przez osoby prowadzace na podstawie
informacji na temat probleméw dzieci zdobytych od rodzicdw (opiekundw),
spostrzezen zanotowanych po pierwszych kontaktach z poszczegdlnymi dziec¢mi.

Podejmowane przez uczestnikdw zadania — w formie zabaw umozliwiajg m.in. :

« eliminowanie zahamowan - pokonywanie obaw, lekow,

« rozwijanie umiejetnosci spotecznych (umiejetnosci nawigzywania kontaktow,
przyjazni, prawidtowych relacji z innymi),

wzmocnienie wiary we wtasne mozliwosci,

podniesienie samooceny,

podejmowanie spontanicznej aktywnosci (zwiekszenie aktywnosci),

rozwijanie samodzielnosci, w tym umiejetnosci podejmowania decyzji,
rozwijanie tworczego myslenia, dziatania,

zwiekszanie plastycznosci, swobody ruchdw,

poczucie zadowolenia z siebie, z codziennych aktywnosci, kontaktéw z innymi.

Oczekiwane efekty:

pozytywne zmiany w zachowaniu, postawach uczestnikdw, w odbiorze przez nich
otoczenia.

Zgtoszenia przyjmowane s3 przez wyzej wymienionych pedagogédw Joanne
Blaszka, Renate Szewera do 15 pazdziernika kazdego roku szkolnego

pod numerem telefonu poradni: 84 639 56 99

O przyjeciu decyduje kolejnosc zgtoszen.

ZAPRASZIAMY!!!



