Czynniki warunkujgce prawidlowy rozwdéj mowy dziecka

Na prawidlowy rozwdj dziecka sklada si¢ nie tylko harmonijny rozwoj fizyczny i psychiczny,
lecz takze prawidlowy rozwéj mowy.

Mowa jest czynn$ocia ztozona, jej opanowanie determinujg czynniki zewngtrzne i
wewnetrzne takie jak:

e prawidlowo uksztaltowany obwodowy narzad mowy,

o prawidlowo uksztaltowany osrodkowy uktad nerwowy,
o prawidlowo funkcjonujacy narzad shuchu,

e prawidlowo funkcjonujacy narzad wzroku,

e prawidlowy rozwdj umystowy,

o prawidlowe warunki srodowiskowe 1 wychowawcze.

Do wytworzenia dzwigkdw mowy konieczne sg nalezycie uksztaltowane uklady anatomiczne:
oddechowy, fonacyjny i artykulacyjny.

Wiaciwie uksztaltowany narzagd obwodowy mowy stanowi istotny warunek rozwoju mowy,
ale rozwoj ten zalezy przede wszystkim od prawidtowo funkcjonujgcych struktur
mozgowych. Informacje zmystowe sg odbierane przez odpowiednio wyspecjalizowane
analizatory wzrokowe, stuchowe i ruchowe.

Percepcja dzwickow warunkuje obior mowy. Zalezy ona od stuchu fonematycznego, czyli
zdolnoSci styszenia i roznicowania dZzwiekow mowy. Inaczej jest to umiejetnosé
rozrozniania najmniejszych elementow sktadowych wyrazu, czyli dzwigkow. Umieje¢tnoc ta
umozliwia rozr6znianie wyrazéw, ktore sag zbudowane z fonemow danego jezyka. Za nia
odpowiada oSrodek w mozgu zwany analizatorem stuchowym albo osrodkiem
czuciowym mowy.

Oproécz osrodka czuciowego w mozgu istnieje osrodek, zwany osrodkiem ruchowym, badz
kinestetycznym mowy odpowiedzialnym za czynnos$¢ mowienia. Od okolicy tej zalezne jest
czucie ulozenia narzadéw mowy a w konsekwencji przybieranie odpowiednich pozycji
narzadow artykulacyjnych.

Osrodki te 1 jeszcze inne, biorgce udzial w procesie méwienia sg potagczone drogami
nerwowymi z jadrami nerwow czaszkowych, ktore kierujg pracg nerwow ruchowych migni
glosowo - artykulacyjnych. Bodziec j¢zykowy odebrany uchem zostaje przetworzony w
mozgu. Odpowiedz powstaje w mozgu i1 dzigki (migdzy innymi) analizatorowi ruchowemu
moze by¢ wypowiedziana za posrednictwem aparatu mowy.

Warunkiem opanowania mowy jest jej styszenie. Wady stuchu zaburzajg odbior mowy
albo go wrecz uniemozliwiaja.

W przyswajanie mowy zaangazowany jest rowniez zmyst wzroku. Widzenie jest
podstawowym sposobem poznawania $wiata. Dziecko tworzac pojecia, tworzy zarazem
Wwyobrazenia przedmiotow, ktore widzi w rzeczywistosci. Czerpie ono informacj¢ na temat
Jjezyka obserwujac zachowanie, wyraz twarzy tego, kto do niego méwi. Prawidlowy wzrok
odgrywa wazng role, gdyz pierwsze slowa dziecko nie tylko styszy, ale i "widzi", nasladujac
ulozenie i ruchy narzadow artykulacyjnych oséb do niego mowiagcych. Innym czynnikiem



warunkujacym, ksztaltowanie mowy jest prawidlowy rozwoj umystowy.

Niebagatelny wptyw ma takze klimat panujacy w rodzinie. Korzystny jest taki, ktory
zapewnia dziecku zaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych, ogranicza sytuacje
stresowe 1 konfliktowe. Istotny jest rOwniez czesty, bliski kontakt z osobami zapewniajacymi
wymiang werbalng. Zatem jeli sSrodowisko dziecka (rodzina) wystarczajaco stymuluje jego
rozwdj, to udoskonalajg si¢ tez jego nawyki jezykowe. Cheé, gotowos¢ do méwienia, do
nawigzywania kontaktow wiaze sie¢ ze sferg emocji dziecka.

Jezyk umozliwia petniejszy kontakt z otoczeniem i tym samym pozwala na zaspokojenie
wielu potrzeb psychicznych. Umiejetno¢ porozumiewania si¢ z innymi jest zrodlem
wywierania wptywu na otoczenie jest to bardzo wazny wyznacznik rozwoju psychicznego -
stad tak duza wage przywiazuje si¢ do wczesnej stymulacji rozwoju mowy 1 zache¢cania
dziecka do komunikowania si¢ z otoczeniem.
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